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Szanowni Panstwo,

juz 5 wrzeénia b. r. zapraszamy na bezptatng Konferencje Uruchamiamy dzieciaki we Wroctawiu —
sytuacja zdrowotna i zachowania zdrowotne dzieci i mtodziezy, ktéra odbedzie sie na Uniwersytecie
Medycznym im. Piastéw Slaskich we Wroctawiu (budynek Biblioteki Gtéwnej UMW ul.
Marcinkowskiego 2-6).

Wydarzenie na celu ma popularyzacje zdrowego trybu Zzycia rzutujgcego na przyszte
zachowania dzieci, wzmocnienia bazy naukowo-dydaktycznej, pogtebienia wiedzy lekarzy,
pielegniarek, fizjoterapeutéw i innych uczestnikéw, jak i wymiana doswiadczern naukowych z

pracownikami oraz studentami innych Uczelni w Polsce.

Plan konferencji obejmuje takie tematy jak profilaktyka otytosci, rozwdj dziecka w srodowisku
zagrozonym ekologicznie, zainteresowania aktywnoscig ruchowg ucznidw a  realizacja zajec
wychowania fizycznego czy spozycie napojow przez dzieci w wieku przedszkolnym jako sktadowa
zachowan zdrowotnych (tematy wszystkich wystgpien oraz prelegentéw tegorocznej Konferencji

znajdg Panstwo tutaj: petny program naukowy).

Darmowa rejestracja odbywa sie poprzez formularz rejestracyjny na stronie wydarzenia:

rejestracja.



Akcja Uruchamiamy Dzieciaki jest jedng z niewielu tak szeroko zakrojonych inicjatyw
prozdrowotnych skierowanych do najmtodszych obywateli. Projekt zaktada nie tylko ocene stanu
zdrowia dzieci, ale takze dziatania z zakresu promocji zdrowia skierowane do rodzicéw, nauczycieli oraz

wychowawcéw.

Konferencja bedzie miata charakter otwarty, co oznacza, ze bedg mogli w niej uczestniczy¢ nie
tylko przedstawiciele srodowiska naukowego we Wroctawiu, ale takze mieszkaricy miasta, tym samym
beda mieli okazje uzyskac¢ wiedze z zakresu zdrowia dzieci i mtodziezy od najlepszych specjalistow w
tej dziedzinie. Doswiadczenia zebrane we Wroctawiu pozwolg w przysztosci na rozszerzenie akcji na

inne miasta i porownanie sytuacji zdrowotne] dzieci miedzy wojewddztwami.
Serdecznie zapraszam
dr hab. Tomasz Zatonski, prof. nadzw.

Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu

Fundacja Biegaj dla Zdrowia




