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Zalacznik nr 4
Kwestionariusz przesiewowy w kierunku spondyloartrgatii
Imi¢ i nazwisko osoby badanej ...

Data Dadania. .. ....oo e

L.p. | Pytanie Tak Nie

1. Czy Twoj bdl kegostupa rozpoci si¢ przed 45 rokieniycia ?

2. Czy Twoj bdl kegostupa rozpoci si¢ podstpnie i trwa > 3 miesicy ?

3. Czy Twoj bdl kegostupa zmniejszagpo ruchu iéwiczeniach ?

4. Czy Twoj bél kegostupa nie zmniejszaggpo wypoczynku ?

5. Czy Twoj bol kegostupa wystpuje w drugiej potowie nocy i ugiuje po wstaniu g
t6zka i rozruszaniu gi?

6. Czy bolowi towarzyszy sztywr6é poranna kggostupa trwajca > 30 minut ?
7. Czy wystpuja naprzemienne boéle pladkow?
8. Czy jest poprawa po zastosowaniu NLPZ ?

Wynik catkowity

Interpretacja wynikow

Podejrzenie spondyloartropatii (wynik pozytywry# punkty - tylko Cl id na wizyt
do lekarza medycyny pracy
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Projekt ,Kregostup bez bélu - Profilaktyka Przewlektych BéloweHostupa realizowany w Uniwersyteckim Szpitalu
Klinicznym we Wroctawiu” realizowany w ramach Pragiu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwoj 2014 -0 262
wspdéffinansowany zé&odkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego.



