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Szkoła Radzenia Sobie w Chorobie i 

Niepełnosprawności 

 

SZKOŁA PROWADZI BEZPŁATNE ZAJĘCIA DLA PACJENTÓW I ICH BLISKICH. SPOTKANIA 

SKIEROWANE SĄ W SZCZEGÓLNOŚCI NA PRZYGOTOWANIE DO FUNKCJONOWANIA OSÓB 

OBŁOŻNIE CHORYCH LUB NIESAMODZIELNYCH PO ZAKOŃCZENIU HOSPITALIZACJI W  

ŚRODOWISKU DOMOWYM. TEMATYKA ZAJĘĆ: 

1. Zapewnienie ciągłości opieki nad pacjentem 

2. Przygotowanie środowiska domowego do opieki nad chorym 

3. Pomoc instytucjonalna 

4. Pielęgnacja chorego - możliwość zorganizowania warsztatów dla osób 

zainteresowanych 

5. Wsparcie psychologiczne 

 

 

 

 

 

Zapraszamy 

           

 

                                   PO WCZEŚNIEJSZYM   

                              UZGODNIENIU TELEFONICZNYM 

 
Prowadzący: 

 

Małgorzata Gdesz 

Telefon (71) 733 1192 ,  kom. 662 232 559 

 

Magdalena Klimczak 

Telefon (71) 733 1245 

 
 


