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INFORMATOR DLA DZIECI I RODZICOW

.Dziecko winno by¢ miedzy pierwszymi, ktorym udziela sie ochrony i opieki”
Janusz Korczak

Uniwersytecki Szpital Kliniczny specjalizuje si¢ w leczeniu choréb dzieci w zakresie nefrologii,
okulistyki, ortopedii, otolaryngologii, chirurgii urazowej, intensywnej terapii dziecigcej, neonatologii,
dializoterapii, chirurgii i urologii, kardiologii dziecigcej, endokrynologii i diabetologii wieku
rozwojowego, chorob zakaznych, gastroenterologii i zaburzen odzywiania u dzieci oraz dermatologii
dzieciecej. Dzieci leczone sg na oddziatach szpitalnych oraz w ramach opieki ambulatoryjne;.

LOKALIZACJA - UL. BOROWSKA

DOJAZD Z DWORCA
NAZWA KLINIKI ADRES TELEFON GLOWNEGO PKP | PKS
Klinika Nefrologii Pediatrycznej ul. Borowska 213 71736 44 00 Autobus MPK 112,113
Stacja Dializ Dziecieca ul. Borowska 213 71736 44 40 Autobus MPK 112,113
Klinika Okulistyki — Oddziat ul. Borowska 213 71 736 43 54 Autobus MPK 112,113
dzieciecy
Klinika Ortopedii i Traumatologii | g ueia 213 71734 32 00 Autobus MPK 112,113
Narzadu Ruchu
Klinika Otolaryngologii, Chirurgil |, ‘500 veia 213 71 734 37 00 Autobus MPK 112,113
Glowy i szyi
Oddziat Intensywnej Terapii ul. Borowska 213 717332310 Autobus MPK 112,113
Dzieciecej i Anestezjologii
Oddziat Neonatologiczny i Oddziat
Intensywnej Terapii Noworodka ul. Borowska 213 717331500 Autobus MPK 112,113
Klinika Transplantacji Szpiku, ul. Borowska 213 Autobus MPK 112, 113
Onkologii i Hematologii Budynek D 717332700 Tramwaje 9,15
Dzieciecej Ul. Weigla MPK 127
Klinika Chirurgii i Urologii ul. Borowska 213 71770 30 01 Autobus MPK 112, 113
Dzieciecej

LOKALIZACJA — UL. M. CURIE - SKLODOWSKIEJ

Klinika Pediatrii, ul. M. Curie - 71 770 30 45 Autobus MPK 145,146
Gastroenterologii i Zywienia Sktodowskiej 50/52 Tramwaj linii 2, 4
Klinika Pediatrii, Alergologiii | ul. T. Chatubinskiego 2- 71770 30 91 Autobus MPK 145,146
Kardiologii 2a Tramwaj linii 2, 4

Klinika Endokrynologii i Diabetologii | ul. T. Chatubinskiego 2- 71770 31 16 Autobus MPK _Z_l45,146
Wieku Rozwojowego 2a Tramwaj linii 2, 4

Klinika Pediatrii i Choroéb ul. T. Chatubinskiego 2-| -4 77931 51 Autobus MPK 145,146
Infekcyjnych 2a Tramwaj linii 2, 4

K'/'S('e"rg (ﬁggna_“;'gg';e"kvzgzg'gg' ' | ul. T. Chatubinskiego 1 | 717842286 A”?fg‘ﬁw“gflﬁi}fj“s




PRZYGOTOWANIE DZIECKA DO POBYTU W SZPITALU ~
PRZYJECIE DO SZPITALA - FORMALNOSCI ~

Przyje¢cie do szpitala odbywa si¢ na podstawie skierowania lekarza POZ lub bez skierowania ze
wskazan nagtych - 0 czym decyduje lekarz.

Rodzice zgtaszajacy si¢ z dzieckiem do szpitala powinni zabraé ze soba:

+*
*

*
*

- +

skierowanie do szpitala,

dokumentacj¢ majacag zwigzek z chorobg dziecka (wyniki badan, poprzednie karty
informacyjne),

Ksigzeczke Zdrowia Dziecka,

dokument zawierajacy PESEL dziecka, a gdy dziecko nic ma jeszcze nr PESEL dokument
zawierajacy PESEL matki,

dokument tozsamosci opiekuna dziecka.

JAK ROZMAWIAC Z DZIECKIEM~

Zacznij rozmawiac z dzieckiem okoto 2 tygodni przed planowanym pobytem w szpitalu.
Pochyl si¢ nad dzieckiem. Mocno je przytul.

Powiedz, Zze miejsce, do ktorego pojdziecie, jest dobrym miejscem. Ludzie, ktéorych tam
spotkacie, sprawig, ze dziecko poczuje si¢ lepiej, pozbedzie si¢ bolu, wyzdrowieje.

Opowiedz po kolej, jak bedzie przebiegato przyjecie do szpitala, pobyt tam, leczenie.

Im mlodsze dziecko, tym mniej podaj szczegotow. Powiedz tylko o tym, co najwazniejsze.
Pozw6l mu takze oswajac si¢ z kolejnymi etapami opowiesci stopniowo, w ciggu kilku dni.
Starszemu dziecku powiedz wszystko od razu, lecz wracaj do tych fragmentow, o ktore
w nastepnych dniach begdzie dopytywalo. To znaczy, ze sg dla niego wazne.

Dzieci mysla obrazami, dlatego w rozmowie mozesz wykorzysta¢ dobre opowiesci, bajki
terapeutyczne, rysunki, odgrywanie scenek leczenie ulubionej przytulanki. Pomoze to
maluszkowi, ale i 0 wiele starszemu od niego dziecku.

Mozesz tez zaproponowac zabawe, ktoéra pomoze dziecku zrozumieé, co bgdzie si¢ z nim
dziato w czasie catego procesu leczenia. Wez misia, pieska albo lalke i pokazuj, opisujac
najpierw samemu, pozniej wraz z dzieckiem, kolejne etapy pobytu w szpitalu.

Ta opowie$¢ powinna zawiera¢ nastgpujgce elementy:

v’ Zacznijcie od pakowania rzeczy do szpitala — zastanowcie si¢, co moze by¢ potrzebne,
a co wcale si¢ nie przyda. Nie zapomnijcie o pluszaku i ulubionej pizamce.

v" Nastepnie droga do szpitala. Bedziecie podrozowaé autem, tramwajem karetka?

v" Po wejsciu do budynku czekacie na przyjecie. Wypetniacie duzo waznych dokumentow.
Mozecie wykorzystac¢ pisaki lub kredki, by po¢wiczy¢.

v" Wedrujecie na oddziat, gdzie dziecko dostaje wlasne t6zeczko i przebiera si¢ w pizamke.
Tam czeka na badania lub zabieg.

v Przygotuj dziecko do tego, ze przed zabiegiem lub badaniami nie bedzie mogto wcale
jes¢ ani pi¢ przez jakis$ czas. WymysSlajcie razem, co moze wtedy robic.

v" Dowiedz si¢ wcze$niej, jakie badania bedzie miato dziecko, i opisz je prostym jezykiem.
Opowiedz np. o tym, ze dziecko bgdzie mie¢ zatozony wenflon. Wytlumacz, co to jest.
Mozecie razem udac, ze go zaktadacie. Uprzedz dziecko, ze to moze troszke zabole¢, ale
sprobujecie wczesniej znieczuli¢ skore specjalng mascia.

v Uprzedz dziecko, ze czasem moze mu by¢ w jakiej$ pozycji niewygodnie. Pokaz, co to
znaczy sie nie rusza¢ przez moment. Cwicz takie zabawy w ,,nieporuszanie.

v' Jedli Twoje dziecko czeka zabieg, podczas ktorego bedzie usypiane, mozecie zrobi¢
maseczke, np. z kubeczka po jogurcie, albo jg narysowaé. Wytlumacz, ze wiasnie przez
nig, za pomoca specjalnej rurki, ptynie powietrze dobrych snéw, ktére pozwoli mu
bezpiecznie zasng¢.



-

Uzgodnij wcze$niej z lekarzem, czy bedziesz mogt by¢ caty czas przy dziecku. Ustal, w jakich
momentach nie bedzie to mozliwe i powiedz o tym dziecku.

ZWYCZAJE ODDZIALU ~

Kazdy oddziat stad na kazdym oddziale znajduje sig¢ tablica informacyjna, ktora zawiera informacje
takie, jak:

*

-+

sktad personelu — kierownik kliniki, ordynator, pielggniarka oddziatowa, personel lekarski,
personel pielegniarski

plan dnia dla pacjentow i jego bliskich
regulamin wewnatrzoddziatlowy
regulamin dla oséb stale przebywajacych z dzieckiem
Prawa i Obowigzki Pacjenta,
Europejska Karta Praw Dziecka w Szpitalu,
Konwencja o Prawach Dziecka.
WNIOSKI | SKARGI~

Kazdy Pacjent ma prawo do sktadania skarg i wnioskéw nastgpujacej formie:

+*

+*

Bezposredni kontakt z Petlnomocnikiem Dyrektora ds. Pacjenta lub pracownikami Biura
Pelnomocnika - blizsze informacje na tablicy informacyjnej

Skargi i wnioski w formie pisemnej kierowane na adres Pelnomocnika Dyrektora ds. Pacjenta
lub Dyrekcji

Miejscem gdzie mozna szerzej okresli¢ poziom zadowolenia z jako$ci ustug naszego Szpitala
jest ankieta satysfakcji pacjenta.

Dyrekcja Szpitala

Wigcej informacji znajdziesz w poradniku NFZ dla rodzicoéw i personelu Maty pacjent.

W OPARCIU O INFORMACJE ZAWARTA NA pacjentgov.pl



EUROPEJSKA KARTA DZIECKA W SZPITALU

Prawo do mozliwie najlepszej opieki medycznej jest podstawowym prawem zwlaszcza w odniesieniu
do dzieci. Karta zostala opracowana przez Krajowe Stowarzyszenie na Rzecz Opieki nad Dzie¢mi w
Szpitalu w Wielkiej Brytanii i zaaprobowana przez 13 krajow Europejskich na I Europejskiej

Konferencji Stowarzyszen na rzecz Dzieci w szpitalu w 1988 r.

10.

Dzieci powinny przebywaé¢ w szpitalu tylko wtedy, gdy leczenie ktorego wymagajg, nie moze
by¢ prowadzone w domu, ambulatoryjnie lub w oddziale dziennym.

Dzieci przebywajace w szpitalu powinny mie¢ prawo do tego, aby caty czas przebywali razem z
nimi rodzice lub stali opiekunowie.

Wszystkim rodzicom nalezy tworzy¢ mozliwo$¢ pozostawania w szpitalu razem z dzieckiem,
trzeba ich do tego zachecaé i pomagac. Pobyt rodzicow w szpitalu nie powinien naraza¢ ich na
dodatkowe koszty lub utrate dochodow. Rodzice, by mogli uczestniczy¢ w opiece nad
dzieckiem, powinni by¢ stale informowani o sposobie postepowania w oddziale i zachecani do
aktywnej wspotpracy.

Dzieci i rodzice powinni mie¢ prawo do uzyskiwania informacji w sposob odpowiedni do ich
wieku 1 mozliwos$ci pojmowania. Nalezy stara¢ si¢ o zapobieganie i tagodzenie stresow

Dzieci 1 rodzice majg prawo $wiadomie uczestniczy¢ we wszelkich decyzjach dotyczacych
opieki nad ich zdrowiem. Kazde dziecko powinno by¢ chronione przed zbednymi zabiegami
leczniczymi i badaniami.

Dzieci powinny przebywa¢ w szpitalu z dzie¢mi 0 podobnych potrzebach rozwojowych. Nie
nalezy umieszcza¢ dzieci w oddziatach dla dorostych. Nie powinno by¢ Zadnych ograniczen
wiekowych dla oséb odwiedzajacych dzieci przebywajace w szpitalu.

Dzieci powinny mie¢ pelng mozliwo$¢é zabawy, odpoczynku i nauki dostosowanej do swego
wieku 1 stanu zdrowia. Powinny przebywa¢ w otoczeniu zaprojektowanym, urzadzonym i
wyposazonym z myslg o ich potrzebach oraz z personelem potrafigcym zaspokajac ich potrzeby.

Dzie¢mi powinien opiekowac si¢ personel, ktorego przygotowanie 1 umiej¢tnosci zapewniajg
zaspokajanie potrzeb fizycznych, emocjonalnych i rozwojowych dzieci i ich rodzin.

Zespot opiekujacy si¢ dzieckiem w szpitalu powinien zapewni¢ mu cigglos¢ leczenia.

Dzieci powinny by¢ traktowane z taktem i zrozumieniem, a ich prawo do intymnosci powinno
by¢ zawsze szanowane.



KONWENCJA O PRAWACH DZIECKA UNICEF
RATYFIKOWANA PRZEZ POLSKE W 1991r.

Dz. U. 1991 nr 120 poz. 526

Wvybrane artykuly Konwencji:

+ W powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka - dzieci majg szczegdlne prawo do troski i pomocy.

+ Dziecko dla pelnego i harmonijnego rozwoju swojej osobowosci, powinno wychowywaé sig
W §rodowisku rodzinnym, w atmosferze szczgscia, mitosci 1 zrozumienia.

#+ Dziecko powinno by¢ w pelni przygotowane do zycia w spoleczenstwie jako indywidualnie
uksztattowana jednostka, wychowana w duchu pokoju, godnosci, tolerancji, wolnos$ci, rownosci
I solidarnosci.

Art. 2

1. Panstwa — strony w granicach swojej jurysdykcji beda respektowaly i gwarantowaty prawa
zawarte w niniejszej Konwencji, wobec kazdego dziecka, bez jakiejkolwiek dyskryminacji, ze
wzgledu na rasg, kolor skory, pte¢, jezyk, religie, poglady polityczne i inne, pochodzenie narodowe,
etniczne lub spoteczne, status majatkowy, niepetnosprawno$¢, cenzus urodzenia lub jakikolwiek
inny tego dziecka albo jego rodzicow badz opiekuna prawnego.

2.Panstwa strony beda podejmowaty wilasciwe kroki dla zapewniania ochrony dziecka przed
wszelkimi formami dyskryminacji lub karania, ze wzglgdu na pochodzenie, dziatalno$¢, wyrazone
poglady, lub przekonania religijne rodzicow dziecka, opiekunoéw prawnych lub cztonkéw rodziny.

Art. 3

1. We wszystkich dziataniach dotyczacych dzieci, podejmowanych przez publiczne lub prywatne
instytucje opieki spotecznej, sady wladze administracyjne lub ciata ustawodawcze, sprawa
nadrzedng bedzie najlepsze zabezpieczenie dziecka.

2.Panstwa - strony dziataja na rzecz zapewnienia dziecku w takim stopniu ochrony i opieki, w
jakim jest to niezbedne dla jego dobra, biorac pod uwage prawa i obowigzki jego rodzicow,
opiekunéw prawnych lub innych os6b prawnie za nie odpowiedzialnych 1 w tym celu beda
podejmowatly wszelkie wlasciwe kroki ustawodawcze oraz administracyjne.

3. Panstwa - strony zapewniajg, aby instytucje, stuzby oraz inne jednostki odpowiedzialne za opieke
lub ochrone dzieci dostosowaly si¢ do norm ustanowionych przez kompetentne wtadze,
a w szczego6lnosci w dziedzinach bezpieczenstwa, zdrowia jak rowniez dotyczacych wilasciwego
doboru kadr tych instytucji oraz odpowiedniego nadzoru.

Art. 5

1. Panstwa strony beda szanowaly odpowiedzialno$¢, prawa i obowiazki rodzicow lub tam, gdzie
jest to wlasciwe, cztonkoéw dalszej rodziny lub Srodowiska, zgodnie z miejscowymi obyczajami
opiekundéw prawnych lub innych oséb prawnie odpowiedzialnych za dziecko, w celu zapewnienia
im wlasciwego kierowania w sposob odpowiadajacy rozwijajacym sie zdolnosciom dziecka,
w korzystaniu przez nie z praw przyznanych w niniejszej Konwencji.

Art. 8

1. Panstwa — strony podejmuja dzialania, majace na celu poszanowanie prawa dziecka do
zachowania jego tozsamos$ci, a w tym obywatelstwa, nazwiska, stosunkow rodzinnych, zgodnych z
prawem, z wylaczeniem bezprawnych ingerencji.



Art. 9

1. Panstwa - strony zapewnig aby dziecko nie zostato oddzielone od swoich rodzicow wbrew ich woli,
z wylaczeniem przypadkow, gdy kompetentne wiadze, podlegajace nadzorowi sgdowemu zdecyduja
zgodnie z obowigzujacym prawem oraz stosowanym postgpowaniem, ze takie oddzielenie jest
konieczne ze wzgledu na najlepiej pojete interesy dziecka. Taka decyzja moze by¢ konieczna
szczegblnie w przypadkach naduzy¢ lub zaniedban ze strony rodzicow, gdy kazdy z rodzicéw mieszka
oddzielnie, a nalezy podja¢ decyzje odnosnie miejsca pobytu lub zamieszkania dziecka.

2. Panstwa - strony bedg szanowaly prawo dziecka odseparowanego od jednego lub obojga rodzicéw
do utrzymywania regularnych stosunkow osobistych i bezposrednich kontaktow 2z obojgiem
Z rodzicow, z wyjatkiem przypadkow gdy jest to sprzeczne z najlepiej pojetym interesem dziecka.

Art. 12

1. Panstwa — strony zapewniajg dziecku, ktore jest zdolne do ksztattowania swych wlasnych
pogladéw, prawo do swobodnego wyrazania wilasnych pogladow we wszystkich sprawach
dotyczacych dziecka, przyjmujac je z nalezyta waga, stosownie do wieku oraz dojrzatosci dziecka.

Art. 13

1. Dziecko bedzie miato prawo do swobodnej wypowiedzi; prawo to ma zawiera¢ swobode
poszukiwania, otrzymywania i przekazywania informacji oraz idei wszelkiego rodzaju, bez wzgledu na
granice, w formie ustnej, pisemnej badZz za pomocg druku, w formie artystycznej lub
z wykorzystaniem kazdego innego $rodka przekazu wedlug wyboru dziecka.

Art. 14
1. Panstwa — strony beda respektowaly prawa i obowigzki rodzicow do swobody mysli, sumienia
I wyznania.
2. Panstwa — strony beda respektowaty prawa i obowiazki rodzicéw oraz tam, gdzie jest to stosowane,

opiekunéw prawnych odno$nie ukierunkowania dziecka w wykonywaniu jego prawa w sposob zgodny
z rozwijajacymi si¢ zdolno$ciami dziecka.

Art. 16

1. Zadne dziecko nie bedzie podlegato arbitralnej lub bezprawnej ingerencji w sfere jego zycia
prywatnego, rodzinnego lub domowego, czy w korespondencje ani bezprawnym zamachom na jego
honor 1 reputacjg.

2. Dziecko ma prawo do ochrony prawnej przeciwko tego rodzaju ingerencji lub zamachom.
Art. 17

1. Panstwa — strony uznaja wazng role, spetniang przez $rodki masowego przekazu i zapewnia, aby
dziecko miato dostep do informacji oraz materialéw, pochodzacych z réznych zrédet krajowych
I miedzynarodowych, a szczegélnie do tych, ktéore maja na uwadze jego dobro w wymiarze
spotecznym, duchowym i moralnym oraz jego zdrowie fizyczne i psychiczne.

Art. 18

1. Panstwa — strony podejmag wszelkie mozliwe dla pelnego uznania zasady, ze oboje rodzice ponoszg
odpowiedzialno$¢ za wychowanie 1 rozw6j dziecka. Jak najlepsze zabezpieczenie interesow dziecka
ma by¢ przedmiotem ich najwiekszej troski.

Art. 19

1. Panstwa — strony beda podejmowaty wszelkie wiasciwe kroki w dziedzinie ustawodawczej
administracyjnej, spotecznej oraz wychowawczej dla ochrony dziecka przed wszelkimi formami
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przemocy fizycznej badz psychicznej, krzywdy lub naduzy¢, zaniedbania badz niedbatego traktowania
lub wyzysku, a tym wykorzystywania w celach seksualnych dzieci pozostajacych pod opieka rodzicow
lub innej osoby sprawujacej opieke nad dzieckiem.

2. Tego rodzaju $rodki ochronne powinny zawiera¢, tam gdzie jest to wlasciwe, skuteczne
przedsigwzigcia w celu stworzenia programow socjalnych, dla realizacji pomocy dziecku oraz osobom
sprawujacym opieke nad dzieckiem, jak rowniez inne formy dziatan prewencyjnych dla ustalenia,
informowania, wszczynania i prowadzenia $ledztwa, postepowania, notowania wymienionych wyzej
przypadkow niewlasciwego traktowania dzieci oraz tam, gdzie jest to wlasciwe — ingerencji sadu.

Art. 20

1. Dziecko pozbawione czasowo lub na state swego $rodowiska rodzinnego lub w przypadku, gdy ze
wzgledu na swoje dobro nie moze pozostawaé w tym $rodowisku, bedzie miato prawo do specjalne;j
ochrony i pomocy ze strony panstwa.

Art. 23
1. Panstwa — strony uznaja, ze dziecko psychicznie lub fizycznie niepetnosprawne powinno mie¢
zapewnione pelni¢ normalnego zycia w warunkach zapewniajacych jego godnos¢, umozliwiajacych
osiggnigcie niezalezno$ci oraz utatwiajacych aktywne uczestnictwo dziecka w zyciu spoleczenstwa.
2. Panstwa — strony uznaja prawo dziecka niepetnosprawnego do szczegdlnej troski i beda sprzyjaty
oraz zapewniaty, stosownie do dostepnych §rodkow, rozszerzanie pomocy udzielanej uprawnionym
do niej dzieciom oraz osobom odpowiedzialnym za opieke nad nimi. Pomoc taka bedzie udzielana na

wniosek tych osob 1 bedzie stosowana do warunkéw dziecka oraz sytuacji rodzicéw lub innych oséb,
ktére si¢ nim opiekujg .

Art. 24
1. Panstwa — strony uznaja prawo dziecka do jak najwyzszego poziomu zdrowia i udogodnien

w zakresie leczenia chordb oraz rehabilitacji zdrowotnej. Panstwa — strony beda dazyty, aby Zzadne
dziecko nie bylo pozbawione swojego prawa dostgpu do tego rodzaju opieki zdrowotne;j.

2. Panstwa — strony beda dazyly do pelnej realizacji tego prawa, a w szczegodlnosci podejma
niezbedne kroki w celu:

— zmniejszenia Smiertelnosci wsrdd noworodkow 1 dzieci;

—  zapewnienia udzielania koniecznej pomocy oraz opieki zdrowotnej;

— zwalczania chor6b i niedozywienia;

— zapewnienia matkom wlasciwej opieki zdrowotnej w okresie przed i po urodzeniu dziecka;

— zapewnienia, aby wszystkie grupy spoleczne, a w szczegélno$ci rodzice oraz dzieci, byly
informowane 1 posiadaty dostep do oswiaty, oraz otrzymywaty wsparcie w korzystaniu
Z podstawowe] wiedzy w zakresie zdrowia dziecka i1 karmienia, korzy$ciach karmienia piersia,
higieny 1 urzadzen sanitarnych, a takze zapobiegania wypadkom.

3. Panstwa — strony beda podejmowaty wszelkie wtasciwe i skuteczne kroki na rzecz zniesienia
tradycyjnych praktyk, przynoszacych szkode zdrowiu dziecka.
Art. 25

1. Panstwa — strony uznaja prawo dziecka, umieszczonego przez kompetentne wltadze w zaktadzie
w celach opieki, ochrony badz leczenia w zakresie zdrowia fizycznego i psychicznego, do
okresowego przegladu traktowania lub leczenia dziecka oraz wszelkich innych okolicznosci,
odnoszacych si¢ do jego umieszczenia.

Art. 27
7



1. Panstwa — strony uznajg prawo kazdego dziecka do poziomu zyciu, odpowiadajagcego jego
rozwojowi fizycznemu, psychicznemu, duchowemu, moralnego i spotecznego.

2. Rodzice lub inne osoby, odpowiedzialne za dziecko za dziecko, ponosza gléwna
odpowiedzialnos$¢ za zabezpieczenie, w ramach ich mozliwosci, takze finansowych warunkow zycia,
niezbednych dla rozwoju dziecka.

Art. 28

1. Panstwa — strony uznaja prawo dziecka do nauki i w celu stopniowego realizowania tego prawa na
zasadzie rownych szans.

Art. 31

1. Panstwa — strony uznaja prawo dziecka do wypoczynku i czasu wolnego, do uczestniczenia
w zabawach 1 zaj¢ciach rekreacyjnych, stosownych do wieku dziecka oraz do nieskrepowanego
uczestniczenia w zyciu kulturalnym i artystycznym.

Art. 32

1. Panstwa — strony uznajg prawo dziecka do ochrony przed wyzyskiem ekonomicznym, przed
wykonywaniem pracy, ktéra moze by¢ niebezpieczna lub tez moze kolidowa¢ z ksztalceniem
dziecka, badz by¢ szkodliwa dla zdrowia dziecka lub jego rozwoju fizycznego, umystowego,
duchowego moralnego lub spolecznego.

Art. 33

1. Panstwa — strony beda podejmowaty wszelkie odpowiednie kroki w celu zapewnienia ochrony
dzieci przed nielegalnym uzywaniem $rodkow narkotycznych i substancji psychotropowych.

Art. 34

1. Panstwa — strony zobowigzuja si¢ do ochrony dzieci przed wszelkimi formami wyzysku
seksualnego 1 naduzy¢ seksualnych.

Art. 39

1. Panstwa — strony bgda podejmowaty wszelkie wlasciwe kroki dla utatwienia przebiegu rehabilitacji
fizycznej i psychicznej oraz reintegracji spotecznej dziecka, ktore padto ofiarg jakiejkolwiek formy
zaniedbania, wyzysku lub wykorzystania, torturowania lub jakiejkolwiek innej formy okrutnego,
nieludzkiego czy ponizajacego traktowania albo karania, badz konfliktu zbrojnego. Taka rehabilitacja
czy reintegracja przebiega¢ bedzie w Srodowisku, ktore sprzyja zdrowiu, zapewnieniu wiasnego
szacunku 1 godnosci dziecka.

Art. 43

1. W celu badania postepoéw, dokonywanych przez Panstwa — strony w realizacji zobowigzan
przewidzianych w niniejszej Konwencji ustanawia si¢ Komitet Praw Dziecka, ktory bedzie
wykonywa¢ wskazane nizej funkcje.



