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Jadlospis ng 024.08.2020

UNIWERSYTECKI
SZPITAL KLINICZNY Wtorek
im. Jana Mikulicza-Radeckiego
WE WROCLAWIU
DIETA SNIADANIE OBIAD KOLACIJIA
PODSTAWOWA, | Kakao mleczne 200 ml /m/ Zupa fasolowa z kietbasg 350 ml Chleb 100 g /gl/,
| TRYMESTR Razowy 100 g /gl/, /s,8l,*/, Masto 10 g/m/,
CIAZY Masto 10 g/m/, Ryz z jabtkami 350 g /m,*/ Wedlina 50 g /*/
1906,25 Kcal Twarog z rzodkiewka w Kefir 1 szt. /m/ Ogoérek 1 szt.
B-81,70g szczypiorkiem 70g/m/, Herbata
T-5539¢g Pomidor 1 szt.
W-296,89 g
Kakao mleczne 200 ml /m/ Jak wyzej Chleb 100 g /gl/,
Razowy 100 g /gl/, Masto 10 g/m/,
H *
I TRYMESTR | Masto 10e/m/, Wedlina 50 g /*/
: Twarog z rzodkiewka w Ogorek 1 szt.
ciazy szczypiorkiem 70 g /m/, Herbata
2227,17 Kcal vp &/m/,
Pomidor 1 szt.
B-94,01g A )
T— 6545 Sniadanie Il : Podwieczorek:
W_3‘;5 23 Butka 1 szt. /gl/ Nektarynka 1 szt.
<49 Masto 5 g /m/
Jajka 1 szt. /j/
Satata 50 g
Kakao mleczne 200 ml /m/ Jak wyzej Chleb 100 g /gl/,
Razowy 100 g /gl/, Masto 10 g/m/,
H *
i TRYMESTR | Msto 108/m/, Wedlina 50 g /*/
. Twardg z rzodkiewka w Ogoérek 1 szt.
cIAzy szczypiorkiem 70g/m/ Herbata
2400,42 Kcal vp g/m/,
Pomidor 1 szt.
B-98,09g L ) .
Sniadanie |l : Podwieczorek:
T-70,32g T TS
W-—374.13 Butka 2 szt. /gl/ Nektarynka 1 szt.
29 Masto 10 g /m/
Jajka 1 szt. /j/
Satata50 g
Kakao mleczne 200 ml /m/ Zupa ziemniaczana 350 ml /s,gl,*/, Chleb 100 g /gl/,
Chleb 100 g /gl/, Ryz z jabtkami 350 g /m,*/ Masto 10 g/m/,
. . *
LAKTACYINA Masfq 10 g/m/_, Kefir 1 szt. /m/ Wefjllna 50 g /*/
Twarég z rzodkiewka w Ogorek 1 szt.
2435,42 Keal szczy.plorklem 70g/m/, Herbata
Pomidor 1 szt.
B-9829g e .
T-69,929 Sniadanie Il : Podwieczorek:
W-379224 Butka 2 szt. /gl/ Nektarynka 1 szt.

Masto 10 g /m/
Jajka 1 szt. /j/
Satata50 g

Z przyczyn niezaleznych jadlospis moze ulec zmianie

omaczNEso |




