Jadkospis na 02.06.2020

UNIWERSYTECKI ‘/v
SZPITAL KLINICZNY to rek

im. Jana Mikulicza-Radeckiego

WE WROCEAWIU

DIETA SNIADANIE OBIAD KOLACIJIA
PODSTAWOWA, | Kawa mleczna 200 g /m,gl/, Kapusniak 350 ml /s, gl/, Chleb wieloziarnisty 100 g /gl/,
I TRYMESTR Chleb wieloziarnisty 100 g /gl/ Ziemniaki 180 g, Masto 10 g/m/,
CIAZY Masto 10 g/m/, Schab duszony w jarzynach /*,s,gl/, Satfatka z kuskusem 100 g
1807,70 Kcal Twarog z rzodkiewka i Satfata lodowa z kukurydzg 150 g /gli,*/
B-83,86¢g szczypiorkiem 70 g /m/ Herbata
T-7285g
W-234,17g
Kawa mleczna 200 g /m,gl/, Jak wyzej Chleb wieloziarnisty 100 g /gl/,
Chleb wieloziarnisty 100 g /gl/ Masto 10 g/m/,
Il TRYMESTR Masto 10 g/m/, Satfatka z kuskusem 100 g
CIAZY Twarég z rzodkiewka i /gli,*/
2184,00 Kcal szczypiorkiem 70 g /m/ Herbata
B-100,40g Sniadanie Il :
T-79,68¢g Butka 50 g/gl/, Podwieczorek:
W-303,70¢g Masto 5 g Jabtko 1 szt.
Wedlina 50 g /*/,
Ogorek swiezy 150 g
Kawa mleczna 200 g /m,gl/, Jak wyzej Chleb wieloziarnisty 100 g /gl/,
Chleb wieloziarnisty 100 g /gl/ Masto 10 g/m/,
Il TRYMESTR Masto 10 g/m/, Satfatka z kuskusem 100 g
CIAZY Twarég z rzodkiewka i /gli,*/
2358,20 Kcal szczypiorkiem 70 g /m/ Herbata
B-104,48¢g Sniadanie Il :
T-84,55¢g Butka 100 g/gl/, Podwieczorek:
W-332,59¢g Masto 10 g Jabtko 1 szt.
Wedlina 50 g /*/,
Ogoérek swiezy 150 g
Kawa mleczna 200 g /m,gl/, Zupa jarzynowa 350 ml /s, gl/, Weka 100 g /gl/,
Weka 100 g /gl/ Ziemniaki 180 g, Masto 10 g/m/,
LAKTACYJINA Masto 10 g/m/, Schab duszony w jarzynach /*,s,gl/, Satatka z kuskusem 100 g
Twardg z rzodkiewka i Satata lodowa z kukurydza 150 g /8l */
2454,00 Kcal szczypiorkiem 70 g /m/ Herbata
B-105,68¢ Sniadanie Il :
T-86,75¢g Butka 100 g/gl/, Podwieczorek:
W- 335,64¢g Masto 10 g Jabtko 1 szt.
Wedlina 50 g /*/,
Ogorek swiezy 150 g

Z przyczyn niezaleznych jadlospis moze ulec zmianie

omaczneso |




